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ПЛАН ОРГАНИЗАЦИИ ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ 

И СПОРТИВНО-МАССОВОЙ РАБОТЫ В МБОУ ДУБРОВСКОЙСШ 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Наименование  

мероприятий 

Сроки 

проведения 

                    Ответственные 

 

Легкоатлетический кросс 

 

Сентябрь-апрель 

 

Учитель физической культуры 

Игровая программа “В здоровом 

теле, здоровый дух” 

сентябрь Учитель физической культуры 

Первенство школы по шахматам октябрь Учитель физической культуры 

Акция «Спорт- альтернатива 

пагубным привычкам» 

ноябрь Учитель физической культуры 

Классные руководители 

Общешкольные соревнования по 

Волейболу среди 5-9классов 

ноябрь Учитель физической культуры 

 

Лыжный забег  

(1-11 класс) 

декабрь Учитель физической культуры 

«Президентские состязания» 

(1-11 классы) 

 

Январь-февраль Учитель физической культуры 

Турнир по настольному теннису 

(1-11класс) 

февраль Учитель физической культуры 

Спортивный турнир «А ну-ка, 

мальчики» 

февраль Учитель физической культуры 

«День здоровья» 

(1-11 классы) 

 

март Учитель физической культуры 

Классные руководители 

Спортивный турнир «А ну-ка, 

девочки» 

март Учитель физической культуры 

Классные руководители 

Соревнования по баскетболу для 

обучающихся 5-9 классов 

апрель Учитель физической культуры 

 

Всемирный день здоровья 2024 апрель Учитель физической культуры 

Общешкольный туристический 

слет 

май Учитель физической культуры 

Классные руководители 

Спортивные игры «День защиты 

детей» 

июнь Учитель физической культуры 

Классные руководители 

Спортивно-развлекательное 

мероприятие "Здравствуй, лето!" 

июнь Учитель физической культуры 

Классные руководители 



 


